INSTRUCOES GERAIS

— A limpeza e desinfeccao de produtos médicos servem para proteger o paciente, o
usuario e terceiros e para uma maior preservacao dos produtos meédico-hospitalares.

— Avalidade dos produtos ¢ estipulada pelo desempenho correto e pelo manuseio cuidadoso.

LIMPEZA E DESINFECCAO

— Conservar o Aparelho para Medir Pressao Arterial Missouri®, sempre limpo e manter a bra-
cadeira, o manguito e a péra protegidos contra poluicao ambiente quando estiver fora de uso.

— A Esterilizacido n3o e permitida e nem é indicada utilizando autoclave ou similar. Se ne-
cessario, limpar as partes externas com pano umedecido em Alcool Etilico Absoluto (puro)
ou um tecido umedecido com agua pura, secando bem o produto antes de utiliza-lo.

ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

SIMBOLOS DE SEGURANCA

Aponta uma circunstancia perigosa em
A ADVERTENCIA | potencial que, se nao for evitada, pode
suceder em morte ou ferimentos graves.

Aponta uma circunstancia perigosa em po-

~ tencial que, se nao for evitada, pode suceder
/\PRECAUGAO A da, p &
em ferimentos leves e medianos ao usuario ou
paciente, ou danos ao produto.
O Aparelho de Pressdo Arterial Aneroide Missouri® sé deve ser manuseado por profissionais sob su-

pervis3o e orientagdo médica devidamente capacitados e treinados para essa finalidade;

Nunca utilizar o produto por periodos prolongados. Utiliza-lo apenas o tempo necessario para avaliacao da
pressdo arterial sanguinea;

Nunca ultrapassar a indicacao de 300 mmHg (aproximadamente 40 Kpa ou 40 Kilopascal), sob pena de
danificar o aparelho e causar riscos a salde do paciente;

Para bom desempenho e vida longa, todas as instrucoes devem ser estritamente seguidas;

Em nenhuma circunstancia o manguito (componente interno) e a bragadeira devem ser lavados;
Nao deixar o aparelho cair ou sofrer batidas que, bem como manter longe de criangas ou animais;
Manter o aparelho em lugar limpo e arejado, livre de contaminagoes e poeiras;

Nao tocar na bracadeira e manguito com objetos afiados, pois isto pode causar danos ao mesmo;
O fabricante nao pode se responsabilizar pelos danos causados por uma utilizacao incorreta;

A correta utilizacdo e manuntencao do produto sao de total responsabilidade do proprietario do
Aparelho para Medir Pressio Arterial Aneroide Missouri®;

CAC i S T

CERTIFICADO DE GARANTIA

A MIKATOS INDUSTRIA, COMERCIO, SERVICOS E IMPORTAGAO
EIRELI, asseguraao proprietario do produto, Garantia contra eventuais defeitos de
fabrica pelo prazo de 01 ano a contar da data da Nota Fiscal de compra do cliente.

Estao cobertas pela Garantia, as pegas, que
comprovadamente apresentarem
defeitos de fabricacao ou fadiga anormal de material.
A Garantia sera perdida noscasosde:uso indevido ou desacordo com as
instrugoes do fabricante, utilizagao de acessorios,
partes e pegas nao autorizadas, reparos nao

efetuados pela Assisténcia Técnica Autorizada ou qualquer outro.
Eventuais despesas de transportes entre domicilio e Assisténcia
Tecnica e outras que se fagam necessarias correrao por conta do cliente.

Acessar o site mikatos.com.br, através de seu

computador ou smartphone.

L Decodificar o QR Code ao lado:

=n 1. Abra o aplicativo para leitura do QR Code;
2. Aponte a camara;

3. Aguarde a decodificagao;

4. Acesse a pagina.

Fabricado e distribuido por:
MIKATOS INDUSTRIA, COMERCIO, SERVICOS E IMPORTACAO EIRELI

CNPJ: 05.030.501/0001-34 - INDUSTRIA BRASILEIRA
ESTRADA DE SAO JUDAS N° 325 - PARQUE ESPLANADA - EMBU DAS ARTES/SP
CEP: 06817-170 - SAC - (11) 4781-8001
RESPONSAVEL TECNICO - ENGENHEIRO CAIO A. PADUA
CONFEA — CREA/SP — N° 5071125702
REGISTRO DE PRODUTO NO MINISTERIO DA SAUDE - ANVISA - 80218930003
VALIDADE DO PRODUTO: INDETERMINADA

mikatos

Imagens meramente ilustrativas

MANUAL DE INSTRUCOES E GARANTIA

Aparelho para
Medir Pressao Arterial
Aneroide Missouri

Ler cuidadosamente as instrugoes de uso
antes de colocar o aparelho em funcionamento.




Manual do Usuario

APLICACAO

O principio fisico do Aparelho para Medir Pressio Arterial Aneroide Missouri® baseia-se
na medicdo da press3o arterial através de um Esfigmomanémetro (Medidor de Press3o
Arterial), por onde podemos escutar os ruidos de Korotkoff (sons emitidos pelos
batimentos cardiacos dos vasos sanguineos) sobre a artéria braquial (brago) ou pedial
(perna), apos o interrompimento momentaneo da circulagao sanguinea com a insuflacao
do manguito.

Deve-se ter cuidado para garantir que o tamanho da bragadeira seja apropriado para a
pessoa cuja pressao arterial esta sendo medida.

O aparelho deve ser utilizado em conjunto com o Estetoscopio Missouri®

(Verificar as instrugdes do uso para o mesmo).

O produto é projetado e indicado para avaliar a pressdo sanguinea sistolica (pressao
maxima) e diastolica (pressao minima) de seres humanos (pacientes).

COMPONENTES DO PRODUTO

Bragadeira: Em tecido de Algodao ou Nylon
(Poliamida), ajustavel e fixada no braco ou perna por

meio de fecho metal ou velcro —‘

Tubo (mangueira)

Péra: Em Latex Natural ou PVC (Latex
Free), formato anatdmico e flexivel

3
I
Esfigmomandmetro Analdgico
(Aneroide) com mostrador graduado Valvula de controle da saida de ar: Em metal
cromado com rosca para controle manual

Conectar a bracadeira, o esﬁgmoman&metro, a péra e a valvula conforme demonstrado na ilustragao.

PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS E INSTRUGOES DE USO:
CUIDADOS DO PROFISSIONAL

— Procurar sentir o pulso na dobra do brago esquerdo ou direito, colocando o
auscultador do Estetoscopio Missouri® nesse local;

— Colocar a bragadeira do aparelho 2 a 3 cm acima da dobra do mesmo braco,

apertando-o, de forma que o tubo da bracadeira fique por cima do brago;

— Fechar a valvula de controle da saida do ar com o Estetoscopio nos ouvidos, encher a bragadeira até atingir a
press3o arterial de 180 mmHg ou até deixar de ouvir os sons do Estetoscopio (batimentos cardiacos);

— Abrir a valvula lentamente, a0 mesmo tempo que se olha para o Esfigmomandmetro. No momento em que se
ouve o primeiro som, deve-se registrar a pressao arterial indicada no Esfigmomandmetro, pois € o primeiro valor
da pressao arterial (pressdo minima ou diastolica);
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— Continuar e esvaziar a bracadeira até deixar de ouvir sons no Estetoscopio (batimentos
cardiacos). No momento em que se deixa de ouvir os sons, deve-se registrar a pressao
arterial indicada no Esfigmomandmetro, pois € o segundo valor da presséo arterial
(pressdao maxima ou sistolica);

— Associar o primeiro valor com o segundo para obter a pressao arterial. Por exemplo,
quando o primeiro valor € 120 mmHg e o sequndo € 80 mmHg, a pressao arterial
indicada € de por 12 x 8.

QUANDO SE DEVE AFERIR (MEDIR) A PRESSAO ARTERIAL

— Em pacientes hipertensos: pelo menos uma vez por semana;

— Em pessoas saudaveis: uma vez por ano, pois a pressao alta ou baixa nem sempre gera
sintomas;

— Quando existem sintomas como tonturas, dores de cabeca ou visao embagada, por
exemplo;

— Nunca ultrapassar a pressao arterial de 300 mmHg pois podera causar danos no
aparelho.

COMPONENTES DO ESFIGMOMANOMETRO

— Esfigmomandmetro para medir pressao arterial:
¢ Faixa de Pressao Arterial: 0 a 300 mmHg (Escala Graduada)
® Precisao da escala: menor divisao de 2 mmHg (graduagao)
— Visor Acrilico
— Aro Termoplastico

ESPECIFICACéES TECNICAS

— BRACADEIRA COM MANGUITO INTERNO
o APROVADA PELA PORTARIA INMETRO DIMEL N° 166, 26/10/2001
— Fixagao por fecho velcro
e Pulso Infantil: 15a 19 cm
e Pulso Obeso: 30 a 38 cm
¢ Pulso Obeso: 56 a 70 cm
o APROVADA PELA PORTARIA INMETRO DIMEL N° 017, DE 07/02/2001
— Fixagao por fecho metal
e Pulso Adulto: 21 a 27 cm
— Fixagao por fecho velcro

e Pulso Recem-Nascido: 10a 13 cm
e Pulso Adolescente: 16 a 20 cm
e Pulso Adulto: 21 a 27 cm

COMO LIMPAR A BRACADEIRA
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— As bragadeiras sao frageis e devem ser manuseadas com cuidado. A superficie exte-
rior da bragadeira pode ser limpa com um pano Umido. ATENQ&O: Nao se recomenda a
lavagem da bragadeira ou do manguito (componente interno), nos casos de muita sujidade
deve-se trocar a bragadeira completa.

— Continuar e esvaziar a bracadeira até deixar de ouvir sons no Estetoscopio (batimentos
cardiacos). No momento em que se deixa de ouvir os sons, deve-se registrar a pressao ar-
terial indicada no Esfigmomandmetro, pois € o segundo valor da pressao arterial (pressdo
maxima ou sistolica);

VALORES DE REFERENCIA DA AFERIGAO

— Segundo a Sociedade Brasileira de Cardiologia a tabela abaixo mostra a classificacao
da PA (*Pressao Arterial) de acordo com a afericao casual ou de consultério a partir de 18
anos de idade.

Classificagao Valor da press3o sistolica | Valor da pressao diastolica

Normal <120 <80
Pré-hipertensio 121-139 81-89
Hipertens3o estagio 1 140-159 90-99
Hipertensdo estagio 2 160-179 100-109
Hipertensao estagio 3 <180 <110

* Pressao arterial medida em mmHg

EMBALAGEM CONTENDO

— Bragadeira com manguito interno (Latex ou PVC - Latex Free) e costura simples.
— Péra Latex ou PVC - Latex Free.

— Valvula com controle da saida do ar.

— Esfigmomandmetro com visor em acrilico.

— Bragadeira com fecho em metal ou fecho velcro.

— Manual de instrucoes com Certificado de Garantia.

— Bolsa com ziper para acondicionamento.

— Caixa de papelao microondulado.






